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FORMATION AQUATIQUES

BREVET DE SURVEILLANT
DE BAIGNADE
(BSB)

Formation initiale

@ OBJECTIFS

o Déterminer les risques de noyades et
d’accidents dans les différentes situations

e Porter assistance a un baigneur en détresse et
prodiguer les gestes de secours nécessaires

e Organiser les baignades des enfants en
collaboration avec [’équipe d’animation

« Connaitre et faire respecter la réglementation
des baignades dans les lieux aménagés ou non
aménageés

AU PROGRAMME

Role et fonction du surveillant de baignade

La réglementation des baignades

Organiser les baignades

Prévenir les risques de noyade

Porter assistance au noyé

Les gestes de premiére urgence

Faire découvrir les milieux aquatiques

Premiéres approches de 'eau

Préparer en équipe les animations autour de ['eau
Les points forts de la formation : surveiller une baignade
d’un accueil collectif de mineur

METHODES PEDAGOGIQUES

Démonstrations

Techniques de sauvetage
Mises en situation
Perfectionnement de la natation

Examens blancs

COMPLETER MA FORMATION

Premiers secours en équipe niveau 1

Pour approfondir les connaissances et
compeétences acquises par votre formation PSC,
pour valoriser votre profil professionnel.

Passer le BNSSA
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INFORMATIONS PRATIQUES

o0, Participants
©00 1 formateur pour 10 participants maximum

Durée
25 heures

Colit
290€ (pas de prise en charge CPF)

Lieu de formation
Piscine Jean Médecin et dans nos locaux pour le

PSC
Délai de mise en oeuvre
Calendrier accessible sur

www.secourismepourtous.org
Pré-requis
e Avoir18ans
e Etre reconnu apte médicalement a la pratique
de la natation et du sauvetage
e Avoir un
d’entrainement a la natation

minimum d’aptitude et

Formation Continue
Obligatoire tous les 5 ans pour le BSB et vivement
conseillée tous les 2 ans pour le PSC

Qualification des formateurs
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Formateurs PSE a jour de formation continue
Titulaire du BNSSA/ BEESAN ou BPJEPS AAN.

Handicap
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Nous contacter pour une prise en charge adaptée

88% de réussite 2023-2024

97% de stagiaires trés satisfaits
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